Rady a nam éty k montazi palubek a podlahovek

Nasledujici text neni a nem Gze byt nAvodem ke zpracovani nebo pokladce palubek  éi podlah. Jedna se o
stavebni polotovary a jejich zpracovani nabizi veli  kou Skalu variant, pro které neni mozné sestavit un  iverzalni
navod. Nasledujici text je souhrnem pozitivnich an  egativnich zkuSenosti a rad, jak se vyvarovat nej  ¢éastéjSich
chyb a omyl G pfi praci a dosahnout co nejlepsiho vysledku p i zpracovani, pokladce a nasledném uzivani.

1. Je tfeba spravn é zjistit mnozstvi, které pot Febujete na pokryti uvazované plochy

Palubky i podlahovky se G¢tuji v Sifce s perem, tzv. kryci Sifka je o néco mensi, zpravidla o 8 mm. O kryci
Sifce Vés bude informovat Vas prodejce.

Je tfeba pocitat s profezem a pfiméfenou rezervou (5-10%) .

2. Jakou tlous tku a profil zvolit?

Na vnitfni pouZiti jsou vhodné palubky o tloustce 12 - 15 mm nebo vice.

Na vnéjsi pouziti (fasady, podhledy stfech apod.) nejméné 15 mm, idealni je 19 mm; pouZziti 12mm
palubek na venkovni obklady je naprosto nevhodné a neni moZno garantovat uzitnou hodnotu obkladu !
TlouStku podlah by mél urcit statik v zavislosti na zatiZzeni a skladbé podlahy.

Profil zalezi na vkusu a zplGsobu pokladky. Nékteré profily se napf. hodi pouze na vodorovné pouziti

na stény jsou vyhodné profily s ustoupenym perem (F — tatran, E — softline), které umoznuji dfevu pohyb
bez vzniku viditelnych spér.

3. Vlhkost a ,aklimatizace"

Palubky i podlahy jsou pfed opracovanim uméle vysuseny (palubky na 14%, podlahy na 10%, tolerance je
+/- 2% resp. dle normy). V misté, kde je budete montovat, mdze byt jina vihkost. Informaci o vlhkostech
dfeva v % v raznych prostfedich udavéa nasledujici tabulka:

Venkovni pouziti 12a719%
Vnitfni pouZiti v nevytapénych budovach 122716 %
ve vytapénych budovach s teplotami od 12 °C do 21 °C 9az13%
ve vytapénych budovach s teplotami pres 21 °C 6az10 %

Je naprosto nezbytné, abyste se pfed pokladkou (pfedevsim podlah) pfesvédcili méfenim, jakou vihkost
aktualné Vase dilce maji. Vyrobce garantuje dodrzeni vihkosti u jednotlivych vyrobk( v dobé dodani,
pfi¢emz vihkost vyrobkud z rostlého dfeva se mize zménit v prabéhu distribuce a skladovani.

Palubky (a zejména podlahy) musi byt pokladany s vihkosti, ktera odpovida tzv. rovnovazné vihkosti
prostiedi, ve kterém budou pokladéany resp. pouzivany. Proces dosazZeni této vihkosti (pokud ji dilce jiz
nemaji v okamziku dodani na stavbu), nazyvany ,aklimatizace" je klicovy pro naslednou tvorbu a velikost



spar mezi jednotlivymi dilci. Neni mozné pausalné stanovit délku ,aklimatizace", tato zavisi na mnoha
faktorech. Pro spravnou ,aklimatizaci“ je dilce nutno rozbalit a proloZit. ,Aklimatizace" neni samoucelna
(,€im déle tim 1épe“), v mnoha pfipadech muze byt i Skodlivd (mnohdy je mozné pokladat dilce ihned po
dodani). Spravny zp Gsob a délku a také smysluplnost takové ,aklimatizac e“, zejména u podlah, by
mél ur €it odbornik s ohledem na ro €ni dobu, vihkost a proud éni vzduchu, druh topeni, druh

stavby, jeji momentalni stav, topnou sezénu apod. Dobrou pomuckou pfi sprdvném rozhodovani mize
byt vihkost jinych dfevénych konstrukci nebo pfedmétd, které se ve stavbé (mistnosti) jiz delSi dobu

vlhkosti téchto pfedméta.
Vhodny, kvalitni vihkomér je nezbytnou pomuckou pfi pokladce vyrobkul z rostlého dieva.

4. K montazi palubek

Je tfeba pfipravit podkladovy rost z lati, nikdy nemontujte palubky pfimo na sténu!!

Rost by mél byt z egalizovanych lati s vihkosti odpovidajici pfiblizné vihkosti obloZeni — nikdy
nepouzivejte na roSt nesusené stavebni fezivo!

Rost ma umoznovat proudéni vzduchu za palubkami, tzv. ,odvétrani“. Pokud jsou nosné laté
montovany vodorovng, je nutno je poloZzit pferuSované nebo pouZzit tzv. kontralaté. Odvétrani je
zcela nezbytné ve vihé&ich prostorach a na fasddach - zde je tfeba laté ze vSech stran oSetfit
prostfedkem proti plisnim a hnilobé .

Palubky se nej¢astéji montuji tak, aby montazni prvky nebyly viditelné. PFi ,pfiznanych” vrutech
¢i hiebicich je nutno pouzit vruty s kvalitni korozivzdornou povrchovou Upravou (naprosto
nezbytné u vnéjSiho pouZziti) nebo nejlépe vruty z nerezové oceli .

Pro montaz palubek jsou téz vhodné specialni montazni sponky - pozor pfi nakupu, ,¢islo
sponky” znamena tloustku dolni ddsné dradzky! Tyto montézni sponky v3ak musi byt kvalitni
(dostatecné tuhé), jinak hrozi jejich deformace vlivem pfirozeného pohybu palubek, ztrata jejich
funkce a ,odpadnuti" palubek. Na trhu jsou i dalSi pfipravky pro snadnou a spolehlivou montaz.
Pfi vodorovném pokladani musi pero ukazovat nahoru, zabranite tak zaneseni drazky
necistotami a pfipadnému slepeni palubek lakem.

Oblozeni ,nedotahujte” az tésné ke sténam a stropu, doporucuje se vétraci a dilataéni spara cca
10 mm .

5. K montazi podlah.

Montaz podlah a jejich povrchova Uprava vyZzaduji zkuSenost a zruénost, je Iépe ji svéfit
odbornikovi .

Je potfeba pfipravit podkladovy rost dostate¢né nosnosti. Vhodnou skladbu podlahy by mél urcit
statik a projektant. Pamatuijte, Zze vhodnym pomocnym roStem je mozno vytvofit dostateéné
nosnou podlahu i z ten€ich podlahovek, které jsou cenové vyrazné Usporné;jSi. Podlaha s
nosnym roStem ma navic lepSi uzitné vlastnosti.

U podlah ma jejich spravna vihkost pfed pokladkou, odpovidat prostfedi, do kterého je
montovana, resp. uréena a ma klicovy vyznam pro minimalizaci spar mezi jednotlivymi prkny.
Podlahu zcela beze spéar nicméné neni mozno z rostlého dieva vytvofit. Je tfeba mit na paméti,
Ze pfi zméné vlhkosti prkna o 1 % dochazi pfirozenou cestou ke zméné Sifky o0 0,20 - 0,25%, a
to v obou smérech. To znamena, Ze i zcela spravné poloZzena a oSetfena podlaha vytvoFi béhem
zimni topné sezony spary, které se béhem léta, kdy je relativni vihkost vzduchu zpravidla
vyrazneé vyssi, zase uzaviou. Pro minimalizaci spar je dobré v mistnosti udrzovat po cely rok
stejnou vihkost kolem 50% r.v.v. (to znamena v zimnim, tedy topném obdobi, pouziti déinného
zvlhéovade vzduchu)

Podlahovky se zpravidla pfibijeji tzv. kolarskymi hiebiky Sikmo pfes pero. Hfebiky by mély byt
2,5-3x delSi nez je tloustka podlahy. Lépe je kotvit podlahovky vruty. Je rovnéZ mozné
podlahovky jesté pred pribitim na rost nalepit, rozhodné se vS8ak nesméji jednotliva prkna lepit k
sobé ve spoji pero-drazka. Takto z&konité dojde k secéteni pohybu jednotlivych prken a spara ¢i
trhlina, ktera takto vznikne, mize mit hrozivou Sifku az nékolika centimetrl. Sponkovani podlah



je méneé vhodné, jelikoZ sponkovacka vzdy nezajisti citlivé pfitaZzeni dilcu k podkladu (pfi
dotahovéni vrutu ¢i zatloukani hfebiku Iépe citime odpor palubky a podkladového materialu)
masivni podlahy maji po ohoblovani bezvadny povrch, ktery jiz neni nutno brousit (lehké
prebrouseni mezi jednotlivymi vrstvami povrchové Upravy je mozné). P¥i pokladce se musi
pfisné dbét Cistoty. Nespoléhejte na to, Ze nedistoty, stopy po pracovni obuvi, otisky prstd
znedisténych mazivem od hfebiku &i vrutl &i povrchova poskozeni ,odbrousite”.

6. Povrchova uprava palubek a podlah

Palubky vzdy upravujeme pfed montazi, podlahy po montazi .

Na Upravu palubek pouzijte vhodnou, nejlépe tenkovrstvou lazuru, méné vhodné jsou laky a
lazury, které vytvareji souvisly, nepropustny film. Vhodné je i natfit zadni stranu zakladnim
natérem.

Pro povrchovou Upravu palubek zvolte lazuru vhodnou pro uvazované pouziti obkladu. U
vnéjSich obkladd (fasad) by méla obsahovat ochranné prostfedky proti plisnim, houbam a
hmyzu, u vnitfnich obkladd jsou naproti tomu tyto pfisady zbyte€né a mohou byt i Skodliveé.
Technické suSeni samo o sobé predstavuje ve vnitfnim pouZiti G€innou ochranu drfeva proti
Skadcum .

V soucasné dobé se jako nejvhodnéjsi pro povrchovou Upravu palubek i podlah jevi oleje a
vosky .

Laky na podlahy by se mély pouzivat vysoce elastické, vyslovné uréené pro ochranu a Upravu
podlah z mékkého dfeva. Lak nesmi jednotliva prkna slepit  (viz nize) - néktefi vyrobci za tim
ucelem dodavaji zakladni natér, ktery zateCe do spar, neslepi je a vytvori separacni vrstvu pro
vrchni natér .

Pamatujte, Ze smrkové podlahy jsou mékké, sebetvrdSi povrchova Uprava je neochrani pred
pfipadnym hrubSim poSkozenim, pouZiti tvrdych lakd (napf. tzv. epoxidovych) nelze doporudit.
Je tfeba dbat, aby se jednotliva prkna, zejména podlahy povrchovou Upravou neslepila —
jakékoli tmeleni spar je naprosto nevhodné ! Spary u podlah je nejlépe ,pfiznat‘. NejlepSim
feSenim jsou podlahovky se srazenymi hranami. Pfipadné prasklé suky nebo drobné trhliny v
ploSe (které norma povoluje) je mozné zatmelit pruznym tmelem .

7. Pochybnosti o kvalit &, reklamace

Vyrobce vénuje kontrole kvality svého vyrobniho procesu maximalni pozornost .

Méate-li pfesto jakékoli pochybnosti o kvalité tfidéni nebo opracovani Vami zakoupenych palubek
nebo podlah , obratte se neprodlené na Vaseho dodavatele. Ten vyfidi VaSi stiznost bud sam s
pomoci platnych norem, nebo se v pfipadé nejasnosti obrati na vyrobce .

V pfipadé opravnénych reklamaci vzdy upfednostiujeme jejich FeSeni vym énou vadného zboZzi
za bezvadné.

Prosime, abyste vzali na védomi, Ze veSkeré p fipadné vady hoblovanych materidld (véetné
nespravné vihkosti) se povazuji za vady zjevné .

Pokud zboZi se zjevnymi vadami za €nete zpracovavat nebo pokladat, nem GZe Vam
byt p fiznana Zadna nahrada skody vznikla marnou pokladkou , povrchovou
Gpravou €i opracovanim

PFejeme Vam asp éch pFi montazi a radost ze Zivota s rostlymd  Ffevem!

Ing. Michal Popov, obchodni zastupce SECA
Ing. Josef MikSatko Csc, soudni znalec pro obor drevozpracovani



